
 

 

Motie: Sterke vrijwilligers, een zorgzame samenleving 
 

De raad van gemeente Cranendonck, in vergadering bijeen op 10 november 2026, 

behandelend agendapunt 6 Programmabegroting 2027 - 2030, 

 
Constaterende dat: 
- Vrijwilligers een onmisbare bijdrage leveren aan de leefbaarheid, verbondenheid en 
onderlinge ondersteuning binnen onze zes kernen; 
- De druk op de zorg en de behoefte aan laagdrempelige ontmoetingsplekken en 
ondersteuning toeneemt en vrijwilligers daar een steeds grotere rol in spelen; 
- Vrijwilligers in contact komen met inwoners die te maken hebben met eenzaamheid, 
psychische kwetsbaarheid, dementie of andere vormen van kwetsbaarheid; 
- Het tijdig herkennen van signalen en weten hoe hiermee om te gaan kan bijdragen aan 
passende ondersteuning en het voorkomen van verdere problemen; 
 
Overwegende dat: 
- Een sterke gemeenschap begint bij inwoners die naar elkaar omzien en waarin 
iedereen mee kan doen; 
- Vrijwilligers gekoesterd moeten worden en passende ondersteuning verdienen, zodat 
zij hun waardevolle inzet op een prettige en verantwoorde manier kunnen blijven 
voortzetten; 
- Deskundigheidsbevordering vrijwilligers kan helpen om signalen van kwetsbaarheid 
eerder te herkennen, een ondersteunend gesprek te voeren en inwoners zo nodig naar 
passende hulp te begeleiden; 
- Een train-de-trainer-aanpak mogelijkheden biedt om kennis duurzaam binnen 
Cranendonck te verspreiden; 
- Vrijwilligers geen professionele hulpverleners vervangen, maar een waardevolle 
schakel vormen tussen inwoners, ontmoetingsplekken en professionele ondersteuning; 

 
Verzoekt het college: 
 

1. In overleg met vrijwilligersorganisaties, welzijnsorganisaties en andere betrokken 
partners te onderzoeken welke behoefte er bestaat aan ondersteuning en 
deskundigheidsbevordering van vrijwilligers. 

 

 



 

 

 

2. De mogelijkheden te onderzoeken om vrijwilligers laagdrempelig toegang te bieden 
tot passende trainingen gericht op het herkennen van psychische kwetsbaarheid, 
eenzaamheid en andere signalen van zorgbehoefte. 

3. Daarbij ook de mogelijkheden en haalbaarheid van een train-de-traineraanpak te 
onderzoeken, waarbij inwoners van Cranendonck kunnen worden opgeleid om kennis 
vervolgens met andere vrijwilligers en betrokken inwoners te delen. 

4. Daarbij uit te gaan van de volgende voorwaarden: 

a. de verantwoordelijkheid voor zorg en hulpverlening blijft bij professionals; 
vrijwilligers signaleren en verwijzen door, en weten bij wie zij daarvoor 
terechtkunnen; 

b. het aanbod is zo ingericht dat ook vrijwilligers buiten de zorg, bijvoorbeeld bij 
sportclubs, er gebruik van kunnen maken. 

5. De gemeenteraad uiterlijk 1 juli 2027 te informeren over de uitkomsten, de mogelijke 
uitvoering, de verwachte kosten en eventuele dekking binnen bestaande middelen. 

 

En gaat over tot de orde van de dag. 

Namens de fractie Cranendonck Actief, CDA Cranendonck 

 

 

E. van der Heijden-Boelens   M. van Brussel 

 

 


